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Erholung tut 

Leib und Seele wohl. 

Deutsches Sprichwort 

 

 

 

  

 

                                               Aktuelles 

 
Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser, 

 

das Weiterbildungspaket für das 2. Volkshochschulsemester 2017 ist geschnürt. Ab September 

machen wir Ihnen wieder ein neues, breit gefächertes Veranstaltungsangebot. Das VHS-Team lädt 

Sie herzlich ein, im Programm zu stöbern. Das gedruckte Kursheft liegt zur kostenlosen Mitnahme 

an den bekannten Ausgabestellen in Banken, Sparkassen, öffentlichen Einrichtungen sowie in 

einigen Supermärkten aus. Gerne senden wir Ihnen auf Anfrage auch ein Exemplar zu. 

Vielleicht entdecken Sie schon jetzt das ein oder andere Angebot, das Sie auf jeden Fall 

wahrnehmen möchten? Dann empfehlen wir eine rechtzeitige Anmedung. 

Unser Büro ist während der gesamten Schulferienzeit geöffnet. Die Mitarbeiterinnen sind persönlich 

für Sie da, beantworten gerne Detailfragen und nehmen Anmeldungen bzw. Platzreservierungen an. 

 

 

Helga Ausländer 

Leiterin der Euregio-Volkshochschule 

 

 

 



Hier eine Vorschau auf die demnächst beginnende Kurs und Veranstaltungen: 

 

 
Autorenlesung: "Christinas Weg" 

Donnerstag, 03.08.2017 

 

Die Autorin Maria Hengelman-Schlag ist blind. 

Ihr Buch "Christinas Weg" ist keine Autobiographie, trägt jedoch persönliche Züge: 

Protagonistin Christina ist ein Mädchen, das mit sechs Jahren auf eine Blindenschule, später ins 

Internat geht. Da ihre Eltern sehr ängstlich sind und ihr deswegen nichts zutrauen, hat es Christina 

zu Hause nicht leicht. 

Das Loslassen fällt den Eltern schwer, dennoch setzt sich die Tochter durch und erlebt allerhand 

Erzählenswertes. 

"Sehende Leser werden sehr viel über das Leben blinder Menschen erfahren" so die Autorin. 
Kursdetails: 172-9010 

 

 

Zumba® - tanz Dich fit! 

Freitag, 01.09.2017 
 

Zumba® ist ein Tanz-Fitnessprogramm, das verschiedene Rhythmen und Stilrichtungen mit leicht 

zu folgenden Schritten kombiniert und unheimlich Spaß macht! Es wird zu Rhythmen wie Salsa, 

Cumbia, Merengue und Reggaeton, aber auch zu Hip Hop, Calypso, Belly Dance, Flamenco etc. 

getanzt. 

Kursdetails: 172-7605 

 

 

Die Geheimnisse der Körpersprache 

Montag, 18.09.2017 
 

Am 18 September findet die gemeinsame Auftaktveranstaltung zur Semestereröffnung der 

Weiterbildungseinrichtungen Familienbildungsstätte und Euregio-Volkshochschule statt: 

„Das Geheimnis der Körpersprache“ präsentiert von Elie Levy. Sichern Sie sich schon jetzt Ihren 

Platz zum vergünstigten Vorverkaufspreis! 

Kursdetails: 172-1000 

 

 

Tagesfahrt ´s-Hertogenbosch – Niederlande 

Samstag, 30.09.2017 
 

Die Gäste erwartet eine quirlige Stadt mit Flair, in der sich Alt und Neu begegnen: prächtige 

Denkmäler und neuzeitliche Bauwerke, alte und zeitgenössische Kunst. Der wichtigste berühmte 

Sohn der Stadt ist der Maler Hieronymus Bosch (1450 – 1516). Innerhalb der Stadtmauern ist die 

mittelalterliche Struktur von `s-Hertogenbosch größtenteils erhalten geblieben. 

Kursdetails: 172-1010 

 

Das Team der Euregio-Volkshochschule wünscht Ihnen eine schöne Ferienzeit und einen 

erholsamen Sommer! 
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